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Neun Fragen und Antworten zur Vogelgrippe

Was versteht man unter Vogelgrippe?

Die Vogelgrippe — auch Gefliigelpest oder Aviare In-
fluenza genannt — ist eine Viruskrankheit, die vor allem
Huhner, Enten und andere Vogel befallt. Sie wird durch
verschiedene Grippeviren tbertragen und ist insbeson-
dere fUr Hihnervogel (Huhner, Puten, Fasane u.a.) ge-
fahrlich.

Ist die Vogelgrippe gefahrlich fiir den Menschen?
Bisher gibt es nach Angaben der Weltgesundheitsorga-
nisation (WHO) keine Hinweise darauf, dass das Vogel-
grippevirus von Mensch zu Mensch Ubertragbar ist.
Eine Ansteckung an einem erkrankten Tier ist in seltenen
Fallen und nur bei sehr engem Kontakt moglich. Anste-
ckend sind vor allem die Ausscheidungen erkrankter
Vogel sowie mit Viren verunreinigter Staub in den Fe-
dern. Kommt es also zu einem direkten Kontakt zu Tie-
ren oder ihren Ausscheidungen ist griindliches Hande-
waschen mit Wasser und Spulmittel Pflicht.

Kann ich Gefliigelfleisch und Eier essen?
Grundsatzlich ja. Bislang ist Nutzgeflligel nicht von der
Vogelgrippe betroffen. Es sollte aber vorsorglich strikt auf
die Einhaltung von Ublichen Hygieneregeln geachtet
werden. Das gilt insbesondere bei der Zubereitung von
rohem Gefllgelfleisch. Da das Virus ausgesprochen
empfindlich gegenlber hohen Temperaturen ist, gelten
gut durcherhitzte Lebensmittel als unbedenklich. Gut
durcherhitzt heiRt: Es muss eine Kerntemperatur von
mindestens 70 Grad erreicht werden. Erkennbar ist
durchgegartes Fleisch daran, dass es keine rote bzw.
rosa Farbe mehr hat und kein roter Fleischsaft austritt.
Verbraucher sollten vorsorglich auf den Verzehr roher
Eiprodukte (Eischnee etc.) verzichten.

Bei gekochten Eiern sollte darauf geachtet werden, dass
sowohl Eiweil} als auch Eigelb fest sind.

Darf ich Enten und Schwane noch fiittern?

Aufgrund der unklaren Verbreitungswege des Vogelgrip-
pevirus sollten Enten und Schwane in Parks und Grin-
anlagen nicht mehr gefiittert werden. Tiere konnten sich
durch Verunreinigungen des Futters untereinander an-
stecken.

Darf mein Kind in Parks und am Strand spielen?

Ja. Nach dem derzeitigen Stand gibt es flr Erwachsene
und Kinder keine erhohte Gefahr einer Infektion. Es gel-
ten aber auch hier allgemeine Hygieneregeln.

Kann ich noch Urlaub auf dem Bauernhof machen?
Ja. Die mancherorts bestehenden Einschrankungen, wie
beispielsweise das Verbot, Geflligelstalle zu betreten,
dienen allein dem Schutz des Hausgefliigels.

Was missen Hunde- und Katzenbesitzer beachten?
Die Gefahr fiir Haustiere wird von Experten als aul3eror-
dentlich gering eingestuft. Bislang gibt es in Deutschland
nur einen bekannten Fall, in dem sich eine Katze mit
dem H5N1-Virus angesteckt hat.

In den Sperrzonen und Beobachtungsgebieten, die durch
Schilder deutlich markiert sind, gilt zum Schutz der
Haustiere ein vortibergehendes Freilaufverbot flir Katzen
und eine Anleinpflicht fir Hunde.

Was mache ich, wenn ich einen toten Vogel finde?
Handelt es sich um einen Singvogel, so sollte er mit
Einmalhandschuhen aufgenommen und — zusammen mit
den Handschuhen — in eine Plastiktlite getan werden.
AnschlieRend sollte die Tute im Hausmiuill entsorgt wer-
den. Von Singvogeln geht nach bisherigem Erkenntnis-
stand kein besonderes Risiko aus.

GrolRere Vogel, wie Enten, Schwane oder Greifvogel,
sollten liegen bleiben. Der Fund ist dem zustandigen
Veterindramt oder der Polizei zu melden.

Was ist in Beobachtungs- und Sperrzonen zu beach-
ten?

Diese Zonen dienen dazu, jeglichen Gefligelhandel und
-transport zu unterbinden. Die Regionen durfen jedoch
weiterhin unter Beachtung der Behérden-Vorgaben be-
treten werden.

Fazit

Einem unbeschwerten Urlaub in Schleswig-Holstein steht
trotz Vogelgrippe nichts im Wege. Menschen kdnnen
sich ohne Einschrankungen bewegen. Jeder sollte die
allgemeinen Hygieneregeln und die von den Behdrden
ausgegebenen Hinweise beachten.

Sollten Sie dennoch Fragen haben, wenden Sie sich
an die landesweite zentrale Infohotline

Telefon 0431 1 60 66 66
oder informieren Sie sich im Internet unter

www.mlur.schleswig-holstein.de




